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 چکیده
هدف پژوهش حاضررب ربي ررا يبو ا و ت ا ن و ث راذ بي وي  وي وو  ايو وا رررسامب و ررد ا وپ او  يو  

رزيگ ويرس ث و يعا ن حجاب راناون( رب  د ن يوون فبو و جا سه و ن.  اول وصلا و ث و ن ته وجتماع  

ها  ي ررته ره    وجتماع عي   جاانا ردد   ررد  و رن و همن  ث حاج حجاب رزيگ ويرس ث ته وي  رال 

و ررد ا ته هماوي  وي لال راي م  ايو رات د وو ان ویاا راو ا وا   يب عل   ورراوي  و يوونورر ا رراا يبو و  

  - راون د وي  ررد ن يوون وفبوو    جا سها راذ ب وورررته راررردپ و ث پژوهش را يورررا ر ل لا يگانه  ا 

وا  وراهدو  و رجبر ا  ع  ا ربيا وا وفبووا ره و  و همن  ث و رتااو   راصر اا و را و رتااو  وا   ارك تتارنانه 

ها  ر ق ق فاق ره ررب  ي   و رنر يعا ن حجاب و رد ا را ن ن ربي را و ث  أرهیه پبوويته و رن.  افته 

يو  ررل  يبفته وي ي د  رال وي با ره رراق ا اي  وراعددوع وع(ا قار  ونقداق رب رساي    قبب ویاا و پ او  

ر  ا  وو رب  رد ن يوونا قار  پ ش    عل  يوونور ا را وا و اي  س ا  هأرت د و ره هم ث وی  ا راذ بي وي   ن 

  و ثاي و وا ياوي رررتگا وفبووا ره يو ا  ورراهد  و ررن. ررراي و نورراا فاق ویساو  وفبوو حاضررب وي پ او  

يصرا    زرانان ويرس ث ته ربو  يفا   امانانا وا ه   ي ز  اا قه نم ل  دا حااي وقواي  نتل   بو  وع  

ها   وا فق ب و غ اا پ ب و جاون و يبو رالا ان و  بو و...ا حاراي وو ان و   وهم  نتل  عل بغ  ويتدف 

   راب و  ااجب  ووررتث  ا ج ده وعتقاو  و فبه گا وي و ث تاياوي و ا أرن  أرایمن    ز وفبوو وي لال  راب 

ت  ديان و ث  ر ن حأر ها  و ث ا اي  و... وا  امتب ث نلارا و رن ته راع  راذ بو   ثدن يوونا رب رربتن 

يبوو. يعا ن حجاب ن ز را و رت لا  رنور دن ره تانان ياناوو ا ووون و   ن و حا وياررم د  ره ان و   ا 

 ت د. ... تم  را انا ره  د ن يوحا و يوونا انان و جا سه  ا 

 

 

 رسامب و د اا  د ن يوونا حجابا ويرس ث  :هاواژه کلید 
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 ا و بون. رابون اوونوگا  ص ستا ياوجه نص بوید ث لا ا ايبو   سايفا و تاو اي. 2
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 مقدمه  
وي ر ث علا  . ررر ايتاا و ث وذبو  و تايتبوها   تسدو  رب انديا ونأرران وويووا و ديا  يوون

رر ا را ره و ربوي عم ق و ث و و  دوي  پا ردبو جد دا ه   عل  و گب  نتاونأرته ره وندوا  يوون

 لا وا ترايتبوهرا    لاي  لماس وي انرديا ون ا  رجز ره و ر ل ر  ت رد.و ضررربوي   ن يو رره

ر  او  و ثا ويومه  س ا  انديا و ررن. هب ونأررانا ره لاي لد سا وي جأررتجا  پا ررنا ربو  

و رن. و ث را راضر د ووون  ااا  ورد ن و هدفم د  وجاوا ره   "هدف انديا ي أرنپ" راول 

همبو  يوه ما ا ره  را  ي ب و تمال وي  را ه حلمن يدووندا  س ا ا قار  ويو و قار  قدال 

ت د ته ها  و  ا ره  ا تم   اوهد. عدو  رب و ثا   اا ا انديا ونأرران و جاان يو ره  ا  او

 (1387را نگاها  ثدن و يبو  دونه ره جاان و قاون ث حات  رب  ن ر گب  . وراتب ثا  

رره فب او  و  بویمم   ث وع(ا پ را دب وتب  لد رم يوحرانا و أرررن تره ررا لرم يا ش وو ث( ربو  

هرا   جبو  و هرا و ورزويهرا ش يو   راو  تبو ا ررا رب جرانهرا  يوحا هماوي   به وي ران ر مراي 

 (.107ن اا  د وي انا  به  ي ويو. وناج ویددغها يقده 

رب ث  اولا  ونأان وي  ايو و ث را   و ث  اويو و نر و ث يه تايربو و وهم تا وويوپ  و ا ا

و ث  ملث و رن  يبو را د ره و ث  ستقد راوپ ويرداا ونأران و و ث يگانه و رنپ   ا انديا را

و وي صراي  و لانا ووررتث و مان راتب و رن  ا انديا ردون  نپ ووقس ن و ث و رن ته رما    

ووي و رن. و ث فق  ره رب ويو  تبون ن ااها   تسدو  ونأران ره و ث    و ب يوراا عم ق و ي وره

ت دا رلله ياو    ن اا ر  او  و پ اان وي عمق وجاو وو ررن. وررراتب ثا  ونأرران تم  نما

1387) 

ر اربو ث ونأان راون ونأان رأتگا ره رُسد  س ا  و ویاا وجاو وو وويو. پا ونأان  أام   س ا  

ووند و هماوي  ربو  ي رر دن ره    انديا  يو  و يو پا ه و و رراس وصررلا انديا يا ش  ا

فبه گا ونأران ن ز ناعا وا  أرام   س ا  وو -نما د. و ا قلمبو وجتماعاردون  ورقن رد   ا

  رد تره رب  ووب و  ررردر  انرديا يراناوويااوجتمراعاا  ر هدا و ويدقا وو ررهذ ب رره ررررمراي  ا

 .(1395وتارانا و وا ب ا ي ويو  ا

و  لار ث و ن ته  س ا  ن وورأتگا و ن و رلا ن أن   « وا ووژRelegionي وة وصلا ووژة »

وقام اا  ها ره يدو  س ا همان »عوررق« و ررن ته لاا ة عم  تبون ره   هما وورأررتگا ونأرران
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لدق رسب   »یا  أررران« و هملايونا  رررد ن يوون عداي  و رررن وا و  له فبو يه   (.1370

وحأرا را نأردن ره ياوا ون ا  ولبوفشا  أرئای تش وي  قار  و گبون و يگانگا  راا  و  

 ويراية ر اين  اقس ن  لانا و ا انا يا ش وويو. 

پ  ب ا و قارراو  پزرررلان رب و ث راويند ته راونا ا  ررااياي  را     ا ونسقافر وررتب يوون

و  وا ناعا   راويا ذراررن و  ردوو  يوونا ربو  هراا نورررانره  ققا و عراولانره وي  اوجاره ررا يرایش

ها   ها  سبف ووت شووت ش ره ور اا وفبوو  ا  اضاعا   ونص و ن. ره عدايرا و گبا نگب 

(. ر اربو ثا ن ا  پا رم  1380ها و وقا ك  نتل  هأرت د و  أر اا  ثدن  ا   اا ره وفبووا پد د 

رراو و  دنا ره فورايها ره ع اون  س اي  ربو   ر جش  رد ن و رساول يوونا وي نيب يبفته  ا

 .(1387فبا 

وي جا سة و بوا  را راجه ره واو او ررابنو  ا و  دين ز  ردن اندياا پ وبفن رل ایاژ  و... 

 بو  وي وضررس ن يفا  نأرردا قبوي يبفت د. و ا وي  ررا ة عاو   فاقا عاول  و يوور  ونأررانا  

ووي رد  ها وي انديا يوا ب  وفزو ش  افتها و   ن و   ا ش يدرهينگ رد ا ویتااب و ر شت 

ها ا يان وعت راوا لدق و جدو اا و ويتدلا  يوونا فزونا  افته و رررن. ی و  ياها و و  میاره

راوند وي پ ورگ ب  وا رصر ب   بو  و وقوراي جا سه وا وهم ن رادوررن يوونا و وصرال  ن  ا

 (.1386رأ اي   ولد  و ويتدلا   ثمب ذمب رارد وح دي  و   ماو ا 

 لا وا و اي و  ا و رسامب و د ا ته وي  ای ان وي ب رأ اي وي   ان  تد   ث جاان وو حتا غ ب 

 تد   ث( يووج رأر اي  پ دو تبو  و رنا رربتن وي پ او  يو   رالانه ويرس ث حأر  ا وع( و رن  

ته وي و ث  قایه ره ربي رررا  ذاي عم ق يوحا و ث و با رب  رررد ن يوون وفبوو رررربتن ت  د   

 و   زران( ياوه   پبووين.  و امان

تأرا ته ره قصرد ا اي  و ا  حأر ث وع( وا   زیش يايج رراوا فب ا  در »و ا  صراوق وع(  ا

وويوا  ر  حأررر ره رب وو يردوونرد رراررن هب قرد ا تره ربو  ا راي  حارررب  ورراعدردوع وع( رب  ا

ي رد وو يو جزو صرای  ث ربيز د  قبوي ت د و وقتا ره حب   اناررته و     ر ئه وا وو ووي  ا

ياوهد نا أرد و وقتا  اوهد و وقتا   ا ر  وو رما  ررد يدووند نا  وو يو جز فامز ث  ا ا

يا د ي ررال يدو و ( ره رررما ه   ي بو و  اراايبوو    فبرررته ویاا وي  قار  وو قبوي  ا

و  رنور د  ررد  و رن« وتا    وهد ته عم  ياو يو وا  رب ي ب ته ي ررتهي راند و پ اا   ا ا
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 (135ویا  132 / ۴9ویز ايو  /راب  

 لا و گب وا رررسامب و رررسايها  و  ا ته وي و ث ا ان وا  امتب ث رررسايها  و  ا وي جاان  

هأرن  حجاب و رن. حجاب وي ي ررته راي ما  نصرا   أرلم ث و حتا  تد   ث  را ب وو ان 

نداو. حتا توايها و رمدن ها ا ته و د ا و  ا حتا و مانا ه  نداوند انان  ناا يو  حأاب  

رأرر اي  وا انان رد وي حال حاضررب ن ز  .ورا وورررت دا پاررر د  راوندو  له حجم و ح ا  ي

حجابا انان ضرد   هدا ن أرت د  ویا فلب  ا ت  د حجاب     أرئله ررنصرا و رل قه و  

 (3ر1398وعایاا   .و ن 

ر اربو ث  لا و گب وا  أراملا ته وي و ث پژوهشا ره راذ بو   ن رب  رد ن يوون فبو و جا سه 

 ياوه   پبووينا يعا ن حجاب وي جا سه و ن.(

و  يورقه  ثدن ر ث و  دوي  تلا ووعتقاوو ا  وهد  قایسا  يأررتبو پ ورر  ه ر ق ق نورران  ا

وندا عداوو  فبو ( و  رد ن يوون ويضرا نا و  دا تاهش وضرقبوب و وفأربويا( يو ره  د تبو 

را  رااوتايها ا  ان د  س ا رنورا و حما ن وجتماعا. همن  ثا ر ق قارا يو  ررسامب جمسا 

ونماا جماعنا حج( حاتا وا رقا ن ونأرررجا  وجتماعا و ها ن جمسا و رررن. را و ث حالا 

   ز عم ق ره ونگب  و عم  وحتبو  "رسي   ویوررسامب"ربي ررا يبو ا و يگانگا رهذ ب يا   

 وي ( و وجتماعا و رب ا ه  نماوها  و  اا نه صربف ونجا  ااهب ( رب ورساو فبو  و يو شا راب

 پبوواو.و ن ته و ث  قایه ره  ن  اونا يدما پژوهوا ها(  د ن يووجتماعاا تاهش    م 

 

 روش

ها و ولدعا   ايو ن اا  راصر اا ونجا  ررد  و رن. ووو -پژوهش حاضرب را يو  ر ل لا

و  و ربي رررا   رارك و  ا وررررا ر    را ا يوو را  و  تان وا لب ق  قرایسرا  تترارنرانره

ر ايتا يبو وي  رد  و ن. عدو  رب و ثا پژوهوگب  و د ا( و همن  ث نيب ا  يوون

ها    دونا وا ي ب  وا  ورراهدو    دونا و رجبر ا  ع  ا وفبوو وهمان د يزوي را راب 

يو  ويرس ث(ا ره ربي رررا يبو ا و يگانگا رهذ بي وي  ربيا ررررسرامب   بو ررر  پ راو 

ها  و  ا و رد ا رب  رد ن يوون فبو و جا سه پبوويته و رن. وي ناا نا را رلا ق  افته
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 .ر ايتاا رهذ بو  و ث رسامب رب ورساو  نتل   د ن يوون رد  ث رد  و نو يوون

 

 هايافته

نگب  ته  رثد ن  اا انا  فبو  وي     ونجا   ها  ره  من  يو  وو  ونأاناا  عاوو   راندا  واره 

راون د ره صاي   ها  اراند. نگب ها  اوه د  ا  انك وا ونجا   نها ا يا   اق  افسای ن 

تلا و عما ا  ا جزما و يا  رار د و وي يورقه را    يفتايا راءا پد د   ا فبو يا  رل   

رگ بند. ره ع اون  ثالا نگبرا ته نأدن ره    رنص  ا يفتاي  ونص وجاو وويوا ر اا وي  

رلقا   يايياب  ن فبو  ا يفتاي يا  وهم ن وويو و وي  ن ا   ه ره ع اون    يفتاي رهذ بي وي

 .(1376يبوو وتب ماا  ا

 

 الف( بررسی تاثیر پیاده روی اربعین بر سلامت روان

راون و ب    هدا و  س ا   ا اي  وراعددوع وی أ ث وع( و ربتن وي پ او  يو  ويرس ث يو  ا

تارد را  وا هم ث يو پژوهش فاق  ا (Ibrahim, 2025; Moulaei et al., 2026)  وونأن.

عاو   وصلا راذ ب ربتن وي وجتماع  الانه ويرس ث يو وي وفزو ش  د ن يوون و تاهش ويتدلا  

 قایسه و گب  ن ز راذ ب تما و ت اا پ او  يو    يوونا ربتن ت  ديان   ايو ربي ا قبوي وهد.

 (Feliu-Soler et al., 2024)  هدا رب  د ن يوون يو را  د تبو  و ن. 

يبوو  ره  ت  ديان و ث   ن حأ ها  ا امتب ث عاو لا ته راع  راذ بو   ثدن يوونا رب ربتن 

 رب  ي   و نر 

 روی( شور و نشاط فوق العاده افراد حاضر در پیاده1

ها وجاو وويو ته و ث عدو ر ب ربق ر ث  ن 1۴60ت لا تب و رررن ته  80وا نج  را تبرد حدوو 

 تب  وا ه  قبوي يبفتره و عدو  رب ونتقرال ربق ترايربوهرا  و گب  ن ز  50هرا رره فراصرررلره  ر ب ربق

اومبون حأر  ا ته   .رب ث  ن عد تگ وي   أر ب و رس  ث ت لا تبها   نتل  و رن وويند ته  ا 

رسد وا  رقاا يژ   رسثا صردو  وا جا  جا  عبوقا و بونا و  را ب تورايها  جاان وا جمله  

ت  د وا نور ث وي ويرس ث حأر  ا را پا  پ او  ره تبرد   سلا  راب  اتورايها   أرلمان و رر سه
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 .ت  دي وي   أ ب و تااو   اها جان عد ن و ث ر ب ربق

لا تبون ي  ث  أرافتا  ن ه  وي يب ا  لاقن فب را  عبوقا عورق و راوي  عم ق و رراي و 

راون وي و گب   اف   ن يو  وراهد  تبو. و ث و ب ياوهد ته ره ندي   انورالا يايق ویساو   ا

رب يوون وفبوو رربتن ت  د  راذ بو   ثدن فبووون و لالانا  درا ياوهد ي وررن و راون  ناا يو 

 ها  اندياا ووي دون ياوهد تبو.ربو   قاو ن وي ربورب  ولد  و  نتا

 

 ی ايثار و از خودگذشتگی افراد به خصوص میزبانان( مشاهده2

ررر س ان عبوقا وحتبو  يا  ربو  اومبون حأرر  ا قام  هأررت د و وا رما  راون و و لانا  ياو  

ها  عبوق  سمالا  اتم   .ت  دربو  يد ن ي رانا ره عاررقان وراعددوع وی أ  ا وع( و تااو   ا

يو   أرر ب نج  را  با يا ا قاا ا وناوع غ وا   ا  و     و ررتبوحن اومبون يو وي ح ث پ او 

 .ت  دتبرد يو را  ث  ا

 يزوي    دونا  لا وا اومبون ويرس ث وي و ث  ايوا ره رب  ي   و نر

ره و ا  حأر ثوع(  ورااو و  لماس   يو ا ووج عاررقا يه اومبون و يه   زرانانوي  أر ب پ او  »

وووند  ره لاي  ر وتب ث وقدو ا  يفاها يو ونجا   ا وويون را تمتب ث و لانا  ياوراو و  اتم 

وويون  ناياته نماند وتثب  اتم  .وي اا ندورررت د پا  يأررته اومبون ن ز ته حتا وا  ا رراژ ووون

 وي  هأرت د ته وي لال  رال را  رنتا احمن تور د  و   ارسا جمك ويرس ث حأر  ا عورا ب 

 1«.ويرس ث رتاون د وا اومبون حأ  ا و تقدال تبو  و و ث ياو يو ووو ت  د  ا ت  د را وي

 ( حضور اقشار مختلف مردم از سراسر جهان3

يا  و اران و ياب   تااو   اومبون ا او  وا تورايها   نتل  جاان را فبه گ و ي را ا 

وع  وا فق ب و غ اا پ ب و جاون و   ي ررران رد  ا وي   رررترانره ويرس ث حأررر  ا ياو يو رره تبرد

هرا  وعتقراو  و يبو رررالا ان و  بو و...ا حاررراي وو ران و  ر وهرم  نتل  عل بغ  ويتدف

ها   نتل  و  ا وي  ربو رب  فبه گا وي و ث تاياويا وولا ر  ش و ذان ا  ياا ونأران يو وا و ديا 

وهد. ذایثا  ورراهد  همدأررتگا و وعتقاو وفبوو حاضررب ره  يلا  ن و ا  وع( و جاانا وفزو ش  ا
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وررتبوو و وران وي و ث و با راع  رقا ن راويها  فبو ررد  و وي نت جه ي  ث فبو  وا رأر اي   

 عاو    ن  يوونا  ان د وضقبوبا و تبس و... وي انديا يوا ب ا وي و ان ياوهد راو.

 

 ( زيست مسالمت آمیز افراد در طول سفر4

ها ا و ررن. و ا وي  سمالا ويب وي ون ا رجمك رزييا صرراي  ي بوا وويو   وررلد  و ويي ب 

ررراو ته رأرر اي را ها صررلد و ربووي  و ي بياوها و جاو  ايوهپ ما ا عي   ويرس ث ر ث  لن 

ها راع  ررد  ربيا وا ويا  و رن. حتا همدأرتگا ر ث وو  لن و بون و عبوق و  را ب  لن 

ت  رد و ردراول وويون و اومبون و را  حأررر ثوع( يفرن و   رد پ ردو  اهرا  عبوقا ررا  اترم يراناوو 

 .ي بوفبه گا صاي   ا

 يا درحجن ولا د     ا جاانگ ب   ابويو  وي و ث راي   ا

ين« يو ره   دون حق قن  ويو و ت « و »و ها    صرراي وي »وورأررا»«ا »وب»ويرس ث ونأرران

راون د ت اي ه  انديا ت  دا  ررنتا رلورر د و ره  ررمن هدف حبتن ت  د. و ث نورران ووو  ا

ها ره ررل   جاا  راو و  رد   رران را هت ي ب ها ا يو ته حتا ويردااييدوو رزيگا ونأران

فب ا ررد  راوا  جداي تبو را وي ت اي ه ا وي ها وران حل انديا »هُتل  گ« رب رنورا وا فسای ن 

ها ا أرن ت  د و ت اي ه  رارر د. وا و ث جان  ها  رأر اي  راو  عبوقاياويها  تاي  و يانه

ويرس ث    ونقدب راو. ره عق د   ثا همانقاي ته ق ا  و ا  حأرر ث راايبووندن روررب وا  أرر ب 

 أر ب وي رن و حق قا راوا ويرس ث و ا  حأ ث ه  وق قا ي  ث ياص ن و  ون بوفا و ر ب اا ره

 1«.تايتبو  وورن 

 ت  د ا راذ ب ره  زو ا وويو.و  ققسا رب  د ن يوون وفبوو ربتن ي  ث  أهیه

 

 ی سفر و مهاجرت داشتن اين زيارت( جنبه5

و رد  عز ز نأردن ره  ابا نگا  رأ اي عم قا وويو. وا و ديا  قب ن و حد  ا  اب وفزون رب  ذاي 

راوند  ذاي  س ا  ه  وورررته رارررد و ااهب  ياو  س ا »يا  تبون حال جأررما ونأرران«  ا

 

بیشتتترر ن ::  1   بهه    اربعین  /https://www.farsnews.ir/news/14020525000140( براي مطتالعته 
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وا و ديا  قب نا  اب را د همبو  را » واهد « وق ق و ره    .»حال رال ا« ونأان يو ه  يا  ت د

وي »عاقدن« و عدب  يبفتث وا انديا پ ور   ان راررد و  ا يو ره و ث نت جه و و مان قلدا رب راند 

 (21و غافبا    ۴6ون ور حجا .يو   و عدب     ديان ياوه   ردته رزوو   ا ن ز  ا

ها  ااهب   ا وي حال رماررا و ی   ربون و رن وي حایا يو  ا يور وي همه  رابها ا ته  ا

ر  د. وا  را  و گب ها يو نماته ياها يور  ول و رالث  ا ره رسد ب قب نا »تاي« و رن و عدب 

راوند ره ياو  ياو راع  راا ررردن يورر  و يا   ت د ته  رراب تبون  او ث   ه رهت د  ا

 .رال ا ونأان راو ره و ث ربا ته  أافبا و ث   اويا يو وي ياو و جاو تبو  رارد

ا 2قا ج1۴13فب ا  در » رررافابوو رحصرررا تاو و رحا حماو«  وصررردوقاپ ا دب يبو ا و رررد و (  ا

ها نص دتان يبوو. حاب  ي الو ( (  أافب  ت  د را  ای  و ر دي ن رمان د و راب 265 

ت  وا فب ا  در » أررافب  ت  دد وي  رراب ويب ناك  ایا عا دران نورراوا و ررن وي ر انا و گب  ا

 .  د ياوه د ردفاو د عقدنا و رجبرا  ن راب 

ر راربو ث  ررراب  س ا  ويرس ث ن ز ققسرا فاو رد  س ا  و يوونا فبووونا ربو  رررربترن ت  رديرانا  

 ياوهد وورن.

 

 

 

 ب( بررسی تاثیر رعايت حجاب بر سلامت روان

راوند وا نيب يووناا راذ بو   ثدرن و   اا رب ان رگر ويو. ر اربو ث  پاررررش و عد  پاررررش  ا

راون   پارررش ان يو وا رسد يوونورر ا ررا ه   ايو ر   قبوي وه  . وي رنش قدلا  دانا  ا

عقدء ره لاي عا  ر   رررد و وي و  جا  دانا عقدء وي راب پارررشا وا و ديا  يوونورر ا ررا 

 راو.ر    ا

ردون ررر ا حجاب و پارررش رهذ بو  عم قا رب يو  و يوون انان وويو. عااف و پاررر ديا  

هرا و ت رد وا ربيا يیرن ت رد تره رره و  تمر   اربو  ان نقش  ر   رررد و حاراا يو و ارا  ا

ر ق بهاا وا جمله نگا  ورزوي  و رراءونگايونها   ااا رماند. وهم ن پاررش ان وي و ث و رن 

ت ردا رللره ررا و جراو و ث ناع  تره نره ر ارا وا ويدق و رجلا رقا  و عارن وي جرا سره   رافيرن  ا
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وويو. ويجداا  ها  ها ررا  بوون   ااا نگه  اقاون ثا ره ان وحتبو  ي ورررته و وو يو وا نگا 

 (  2ر 1385

 (Productive person) "ونأران رايوي"وا  را  و گبا وي   فبو ا ونأران تا   يو ره ع اون  

هرا  ررايوي و و  يو وا لب ق يو ت رد و وو يو رره ع اون فبو  تره ن رااهرا  يوونا سبفا  ا

 (122ر  1391نما د. ورا لاا  ت دا رسب    ايدق ويضا  ا

ها ا و ررن ته ره  ررمن يرررد و ها  رايوي و يدقا يو ره عداي  و گبا   ياي وا يو  

ره و ديا  وي   فبو ا رب ويو  تبون  سقال ن ااها  يووناا  مذبرب ث   .ت درسایا فبو هدو ن  ا

فاقد و ث ناع ن ااها هأرت د.  inferior عا   وي يررد ررنصر ن ونأران و رن  يبو ته ح اونا 

 ن ااها   و رور گاا  يب ر گاا  ان د  جأرمانا  ن ااها  جز ره –ونأران  رای ا ن ااها  يوونا ياو  

ها   حایا ته وفبوو نا ررای  وا ررر ا  وي  ت د  ا  ره  ث يدق  ها يو  لب ق وا يو –  ج أررا

 (125ر 1393نما  د. ويا اا  و وهقانا نا سقال ربو  ويضا  ن ااها  ياو و تااو   ا

وت ان را د ربي را رراو ته   ا يعا ن حجاب نأردن ره عد  يعا ن  نا فبصرن ر ورتب  ربو  

 ويو  ا ي ب.   ا ونأرانا ته  دو  نگبون ا دا ا ااهب  ياو و رن و يررد ررنصر ن فبوه   ا

ها  ويونا ياو يو راتب رو ا د و رایاس  راوند قارل ن پبوواوا  ار وتب ره  سبفا جأ  ياو  ا

ت دا  ا و  له تأررا ته ره عمق وند ورره و ياوررر ا ررا پبوويته و ررنپ   ا رمبتز رب ن ااها  

راوند ره يررد ونأرانا تم  ت دا  ا راجه ره ن ااها  عایا و  س اووي ربو  جأرمانا و  رق ا  ا

راوند ره ها وهم ن ر ورتب  وويوپ   ا غبق رردن وي ياونما ا و جلم راجه و گبون  اونأران

 (2ر 1399وفزوا  ث ها ن ووقسا فبو راوپ وهمن  أ ب    تاا ره  افت

يا در »ان ره وی   و ث ته عاول  و  لا وا   ققان وي  قایه ياو وي راب وهم ن پارررش  ا

وحأا ا  قا  رب  نأدن ره  بو وويوا وا نيب يوونا نااي پ  برب وا  بو و ن و وي ر ث عاو    

ر بوناا ر ورتب وا  بو  تهذتب  ا رراو. و ث رهذتب و ناايپ  ب  وقتا وا  را  رراهب رارردا راع   

 د   دك راررد و  ن ا انا و رن   ا رراو وحد  و  گانگا يوونا ان حاج رراوا و ا وقتا وا ي

ر ن رهذ ب يوونا و ته ان ردون حجاب وي وجتماع  بوون نا  ب  حاضررب  ا ررراوا ره   ررانا  

عرالاا  نران قبوي  ا ي بو و وحرد  يوونا وو وا ر ث  ا يوو و ررا وا ر ث يفتث وحرد  يووناا 

 .(2ر 1385وياي وضقبوب و  راتگا  ا راو« ويجداا 
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 ( امنیت روانی1

رراو ره لاي  ته را ره يقب وفتاونا و   ن يوونا وا ن ااها  و را را هب ونأرانا   أراب  ا

رراو. وي و ث   ان ررنص وياي وضرقبوب ررد  و وا ونجا  رأر اي  و اي يوا ب  ياو عاجز  ا

انان ره وی   ابوفن و یقافن ررنصر تاا   ر م پ  ب  ر ورتب  وويند و لدسا ن اا ر ورتب  ره 

وهد را را و   ن وويند. عد  پاررش   ا رم وا  را  راناون و ث فبصرن يو ره  بوون ر ماي ول  ا

 ( 18ره يقب وندويتث و   ن يوونا انانا پ گ ب  قاصد را  ياو رار د. وهمانر  

ر راربو ث پاررررش   را ررردا ته ا   ره ر ب   ج ا  نرای  يو فبوه  نل ردا ره ع اون    عمر   

 پ وگ بونها را  ث ت  د  و   ن يوونا راناون ياوهد راو.

ره ر ان و گبا هبجا ا ته وحتمال يقب ر ورررتب رارررردا وحأررراس يقب و نا و  اا وفزو ش پ دو 

رراو. و ث و ب وا نيب يوونا ونأران ت د. وحأراس نا و  ا ن ز راع  وضرقبوب و عد  ولم  ان  ا ا

رب راررردا  وهدا ویا هبيه پارررش راتب و تا  ت د و تايو ا ونأرران يو تاهش  ايو وي ن  ا

وهدا يان راجه و گبون ره جا  ردن  ن انا ره ررنصر ن وو جلم  وحتمال يقب يو تاهش  ا

 راو. ا

 

 ( ارزشمند شدن زن2

ن اا ره وو رن ووررته رردن و   داب و گبون راونا ووقساک  لا وا ن ااها  و را را هب ونأران 

ها  رررنصرر تاا ر وررتب وا  بوون و ررنا ره و ژ  ره ياته  زیاا و ث ن اا وي انان ره وی   و ژيا

رراو. ا انا ته و ث ن اا ره يقب ر اتدا انان  ملث و رن ره ردي ج و  د ره انديا يو وحأراس  ا

ها   ا دا اوا و رن ووو  و وياي ررلأرن عورقا عم قا رراند. حال ويب انا ره لاي  دوو  

ياو يو وي  سبض نما ش قبوي وهد و و تب ا ره  ن يو   ان ت دا ره ردي ج وا ويا  وو تا ته 

يووا رلله ربو   بو پارراندا نه ر اا وياررش وا ر ث نمارراو. و ا ه گا ا ته ان ياو يو  ا ا

 (23ي د. وهمانا  رب ره نيب  ارب و يؤ ا اج وب

ت د ته »ويتبون جاون وو ن  وون  سبوف فبونأا ا ر ان  ا  مان ووراوويا وونوم د و حقاق 

هرا   هرا يو رناوه ردا نره فق  ربقبوي  يورقره ج أرررا يو  ر راربو ثا نگرا ووينرد تره  بوونا ياو  ن
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و  راوند  اويوه د  ن ز راررد. هاس   تب ره وندوا    ز و رنا  ا بوون وي ع ث حال ته ر أر ث

يوو. ويتبون  سمالاک ويب وحأرراس ت  د ته  بوون ره ته ر أرر ث و ررنا راه ث ن ز ره رررماي  ا

ت  د ياو يو رپارران د. ررب  و ح ا وا و  جا ها ربو   قاصرد ج أرا راجه وويندا  رسا  اردن  ن

 (56ر 1397راو.« وج ا وو ا نارا  ا

نا أرردر »انان ره و ث نت جه ي رر دند ته ررر اس  سبوفا وي ر ل   ياو  او ل ا  ج مزا يوون

راونرد  را ره لسث و ر ق ب رراررررد و و ث نلتره يو رره ويتبون ياو   ايت رد.  و رررن و ویدراا   ا

ياوووي  وا وندأراا و و أراو وي ر ل و رنورشا راتب ث  رد  ربو  جلم راجه  بوون و رن.  

ت د و ث ياوووي  يبوو و ردون  نله ردوندا وحأاس  ا بو جاون ره وندال يومان پب وا ح ا  ا

( و ث و رديرا  ررهت رد 129ر  139۴اب ارانره وا  ر  یق  و وقرن عرایا حلرا رن وويو.« و ييررا جراناا  

راوند ره ع اون ورزويها ا  اذب وي جلرم راجه و وحتبو   بوون ت رد ته حجراب و ياوووي   ا ا

 .رب  وي يوور  ونأانا راردها  عم قه د  ويا ورلقا راو و نوان

 لا وا  أرام  عل  يوونور ا راا ربي را يورا  ا وتتأرارا راون حالا  و يفتايها   و ا و رن.  

لدق ووند   س ا راون يان ته ج مزا ح اء يو و ب  وتتأرررارا  ار ا بو ث را راجه ره  تث رالا  ا

 (1۴ر 1381و ث و ديا ا ح اء و ب  غب ز  ن أن. و  مد   ر اناا 

را حجارا و را پاررروررا راع   ا ررراو  بوون هبا  ربو  ويضررا  ن اا ياو ه   هز  ه و  

 نپبوواند و انان  ره و  له و  و  و تا و يو گان وي ويت اي  نان ردد   راند.

 

 ( تعديل گرايش به خودنمايی و تبرّج3

ويجداا  پارررش   ا ررم نقش و ررا ررا وي  تساول تبون     ره ياونما ا و ردبج ان وويو.  

رراوا  ملث و رن حجاب و  يو رته وي   ان  بوون ااهب  اا انا ته انا را( ا بو 25ر 1385

و  ياررا  د راررد و وو يو ر أر ث و رلب   نما  د. ره هم ث وی  ا ان هماوي  رد   ربو  عد 

و  ر ايو د ته ر ورتب  ايو پأر د  بوون قبوي ي بو.  سمالاک و ث يانه  ت د ااهب ياو يو ره يانه ا

رب رررردنا وقن ا او  يو صررربف  يو ش ياو و رقل د وا  دها  انان و ويتبون ربو    داب

راوند  ورلد  ت  د. و ث يوندا همبو  را نگبونا وا و  له و اي ره ویناو  پ ش نبووا  اجد د  ا

ها يو ها و جراو ت رد. وي حق قرنا و ث وغدغه هماوي  يهث  نها  يوونا ا او  ربو   نو نايوحتا
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وند نيب و گبون يو جلم ت  د و ت د ته   ا را صربف و ث همه وقن و هز  ها راونأرته وراال  ا

ها قبوي ي بند  ا و  له ره علاا  ملث و رن  ايو رمأرنب و ر ق ب ووقك رراند.  ايو پأر د  ن

( وي حایا ته ويب وا ورتدو پاررش   ا ردا يو ونتناب تبو  راوندا ۴3ر  1379ويضرا ا و پ وراو اا  

 افن و وحأراس  يو ش ر ورتب  يو رجبره ها ره ردي ج تاهش  اققساک     ره ياونما ا وي  ن

 .تبوند ا

راون يارن تره ونتنراب   را رررم پاررررش و جلاي ب  وا ياو يو ا وفبولاا رره هم ث وی ر ا  ا

رراو.  اوو  انان وي ها  فلب  انان   أراب  اها و وغدغهعا    اما وي تاهش وضرقبوب

انرانگاهرا و جلا يو ره رره ا درا اياو يو ا و راجره را راونرد   جب رره ربوا و ا  اهرا  

ها  جأمانا  ( و ث وفبوو ته را نما ش ا دا ا25ر 1385ها  يوونا وي  ناا يبوو. ويجداا  ويتدل

ياوه د را ياو و ونتناب پاررروررا يا  ره وندال جلم نيب و گبون هأررت دا وي حق قن  ا

ها   تسایا ياوا وي جا سه جا ا  ها و ويا ها  ااهب  يا شا و نه وصراین رل ه رب ج ور ن 

ت  د ته  ننه ربو ورران وصرر  و  ا  ها وا و ث لب ق وعد   انربو  ياو پ دو ت  د. وي ووقكا  

( و ث 2ر  1399وفزوا  و رنا ج أر ن و ج ور ن ااهب  و رنا نه وند ورها ی اقن و تايو ا. وهمن 

ها يو ره راوند رهذ بو    اا رب ياوراوي  و وعتماو ره ناا انان ووررررته راررررد و  ننگب   ا

 . من  قا أه وومما را و گبون  اق وهد

 ( استحكام خانواده4

يوونور ا را ياناوو  عل   قایسه و ر ق ق وي ا   ه  ورلد  و  سارد  وي ياناوو  و همن  ث 

رات د رب يوور  ياناوو  و ربيايوها  وجتماعا و رن و يوهلايها    ا ردا ربو  ح   أرام   

راون يارن تره هبي ز  تره  اجرم و رررت لرا  ( ر راربو ث  ا31ر  1395و للاا    .ويومره  ا وهرد

ي بو.  ياناوو  و  ا  رأرتا تانان ياناوو  يبووا ي   يوونور ا را ياناوو   ايو ربي را قبوي  ا

ررا د رتاون يان ته  لا وا عاو    اذب رب و رت لا  ياناوو ا پاررش   ا رم وعارا  ياناوو   

 ي بو.ره و ژ  راناون و ن ته وي ووو ه  ايو ربي ا قبوي  ا

يصرا  اوج ثا رراوا را د وي و جاو  ن  هب ي ز  ته  اجم ر ل   پ اند وعارا  ياناوو ا ره

تارر د  رراو و وي  قار ا هب ي ز  ته راع   رأرتا يوورقوران يبووا را د را  ن  دايا  رراو. وا 

ها  پاررش و   ك رل ي ج أرا وا غ ب همأرب و ث و رن ته همأرب نيب وجتماعاا  لا وا فلأراه
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قانانا ررنص را د وا ی اا يوونا عا   يارردنتا وو ره ررماي يوو. و ا وي  ر أرت   اوو تا  ارا  

رراو و نت جه و ث ج أراا همأرب قانانا وا ی اا يوونا ره ع اون    يق م و  زوح  رلقا  ا

ر 1397ي وي  تانان ياناوويا رب و راس وررم ا و ناب  ياوهد راو. و برارا اا وضرس نا پا ه

راون د رب ها  وجتماعا و فبه گا  اوهد ته يگانه ونتناب( و ث رالب ره وضررا  نورران  ا5

 ررايتاي ياناوو  و يوور  ونأررانا رهذ ب رگ ويند و وهم ن ويرقاء همدأررتگا و ونأررجا  ويون 

 .ت دياناوويا يو نما ان  ا

وونردا ا بو يجدا  لا وا  ذراي و فاو رد حجراب يو پرا د رد  همأررربون رره پ مران  قردس واوووج  ا

ها   یاو   بوون هاس راا   ااا رماند و ره رراو ته ان وا نگا حجاب و پاررش  اجم  ا

ر دوراي  راع   حجارا و راانديا و ياناوو  ياو وفاووي راررررد. وا  رررا  و گبا رررر اع را

جا ا وا انان ررراو ته ررراهبون ره جا  راجه و   دن ره همأرربونوررانا ره وندال ی   ا

يب  و ل ز ربو  جلم راجه  بوون تبو  وي تايه و رااوي رارر د. همن  ثا انان وا جلا  يو ش

ر گانه ورا ا ندوررته رارر د ته وي نت جه عدقه و عورق ر ث همأربون تاهش  افته و وحتمالاک   جب 

ها   بوون ره يوحتا وي رما  صر  هعدو ا ويب  ( ره31ر 1385. ويجداا  ره فبوپاررا ياناوو  رراو

وجتماعا ره انان را پاررش نا  ا رم و رتب را ووررته رارر دا ه   رارم  ا ربو  وذدا    دن و 

ویدأرتگا  نان ره همأربونوران وجاو نناوهد ووررن. ر ب   ها  و هاس  بوونا  نان يو وا 

راوند عا لا  ا  ربو  وا ه  پاررر ديا تانان ياناوو  رارررد. انديا ویأرربو تبو  و و ث و ب  ا

( و ث  ااه   ره وضرا  ر انگب ويرداا  أرتق   ر ث ناع پاررش و  رد ن 2ر  1397و  ب ف اراا  

 .ها و ن يوونا و وجتماعا ياناوو 

 

عااف و نماو ر بونا  ن  س ا حجاب و پاررش   ا رما را  أردوو نماون ا   ه وربوا همن  ث  

وجاو وي  قد ن ااها  تا تاا  أ ب ن   ره ياو رلافا ا و ر قق يا وتث انان يو را حااي 

ها   نتل  علماا فبه گاا وقتصرراو  و وجتماعا هماوي نماو  و  ثدن و  ررااند  وي عبصرره

 اجدرا  ر ل   ر  ران ياناوو ا رقا ن راردوررررن يوون انان و يررررد و رسرایا جا سره يو فبوه  

 (1۴ر  1391اوو ا  نما د. و ا ا ا
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 یریگجهینتبحث و  
رراند و رقا  جا سه ر ش وا هب ي ز رب ها  هب جا سه   أراب  اها   رای   رب ا هونأران

ها  ت د  وا (. را راجه ره و  له يوون ونأرران1396رقا   نان و ررتاوي و ررن وياتپاي و هملايونا 

ها ا نارر ايته و رنا تمتب ث ضربره ره  نا ر ورتب ث وذب يو رب  رد ن ها و پ ن دياررگاتا

ي ويو. ره هم ث علنا  رد ن يوون وي ت اي  رد ن جأر ا وا وهم ن رأر اي رالا ا ونأران  ا

ربيايووي و ن. والبفا ونأان وي و ث جاان وي  أ ب يرد و رلا   قبوي وويوا هدف ناا ا و  

ي بو را يررد ي ر دن ره قبب و يضراون ویاا و رن و وي و ث يو  وا ورزوي جأر  و يو  راب   ا

(. يررد و رسایا ن ز وي يبو عم  ره و تايو   1397د و ا را  و هملايونا  ارد و ره رسایا رب ر 

و  وا  ووب و وعمالا همبو   جماعهو  و رن ته ره افتهو  ا و رن. و ث  نيا  وعتقاو   راا ان

(. همن  ث 1۴02ت د ووو م و هملايونا وها فبو ره رجايب انديا يو رس  ث  اررر اة پا ررم

وون   ته ويرقا   ررد ن يوون قورربها   مذب و  ررااندة جا سها لاا ة پا ا اا رای ديا و  ا

 .رب ث ع اصب  ااندة    جا سة  ای  هأت د ا وعتد   ن جا سه و ن و انان و ويتبون وا 

 قارق ربيا ر ق قا ا يفتايوي انا  دت ا رب   هما رب تاهش   زون و رتبس و وفأربويا انان 

ووي  وويو. پا را راجه ره نقش   هم و  س ا ن وي فبو  د وويو  همأررب  ستاو ن ز رهذ ب  س ا

راداو ا پبوويتث ره  قایة  س ا ن ويتاهش   زون و ررتبس و وفأرربويا وفبووا و ب  ضرربوي   

ع اون  ثال و گبا  س اوي انا رهذ ب  س اووي  رب وفزو ش و  د (. ره139۴و رن وراقب  و هملايونا 

هرا  يوونا وي راناا  ورررلر يب راونرد وي نقش  ردويلرهيو  ارره انرديا  رررایم ردون وويو و واو ث

(. پا  139۴ برد  را نداو  س ا و و  د وي انديا  ايو راجه قبوي ي بو ووحمب ان و فلأاا نژووا  

ن  س ا   لا وا ورساو يااييانة  رد ن و رن و را وتتأراب تا    نا ورساوا و گب  رد ن  رد 

(. وي ووقك رُسد  س ا  1۴01ن ز  أررر ب پا ا ا و ويرقا يو ياوهد پ ماو ويح   اوو  و هملايونا 

رراو ته رر ايتا رر ايته  اها   مذب وي  رد ن و راز أرتا يوونانديا ونأرانا  لا وا  راا 

 (.1۴03ها  وي ب ره  ن راجه رد  و ن. و  باوعل زوو  و هملايوناوي  ال

ت ا ن انديا  ااا ا ي درُسد  و ررن ته عاو    ا  و  تسدو  ني ب وضررس ن جأررماناا 

. (1۴03ويل لا راصررب  و هملايونا يووناا عق دة فبو  و ويردالا  وجتماعا رب  ن رهذ ب وويو 

راون نقش رجبر را   س ا  يو وي ويرقرا  ت ا رن انرديا ونلراي تبو. ر راربو ث ويهبصررراي  نما
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رجبررة  س ا  همران  س را رارا وي انرديا وررررا ر  ويو  س را  انردياا رجبررة  ثدرن وي انردياا  

رنتا و يضا ن وا انديا( و ن ز يورقه را يدو وعداو ا يواون ااا يورقة صم مانه وحأاس يا 

و وو رتا را يدوا وحأراس راجه يدو ره فبو و وحأراس  ثدن وا ووررتث يورقه را يدو( و رن  

 .(1۴01وياو ا و هملايونا 

  قق راوي وويو و ثا ربنا ه تا لا ربو  ي رر دن ونأرران ره تمال و  ررساو  وي ون ا و  يب  

هاا راتب ث و رتايها يو ربو  يررد يوحا و و رن. وا  نجا ته يدووندا  فب دياي  ابران ونأران

وا جمله  ووب و   ا ر ( حلمن و  صرل تا   س ا   نان ووو  و رنا ققساک وي هب و رتاي و  ا و

و  ا و و ژ  نااته و ررن. و ررتاي ره ا اي  و ا  حأرر ثوع( ته هماوي   ايو رهت د پ ورراو ان  

ررد  را ر  علما و رر س ان وي لال راي م وحتا را  ورقن و و را   ورتدو ا( راو  و رنا  عملا

يو  ويرس ثا  ذاي يوونا فبووونا وويو و  وا و ث وحلا  و ررن. و ث ا اي ا ره و ژ  وي پ او نمانه

ته رنورا وا  ناا وي و ث  قایه ربي را ررد  و رن. همن  ثا  ذاي يوونا حجاب رب  رد ن يوون 

 .فبو و جا سه ن ز ره راص    ايو ر   قبوي يبفته و ن 

 

 تشكر و قدردانی:

ووا هملاي   نان رورلب  .ونجا  ررد  و رن  (INSF) و ث پژوهش را حما ن ر  او  لا عل  و بون

 و قديوونا  ا راو.
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. رابونر پژوهوگا  حاا  و  يوون ر ا ا و ث وا و ديا  و ل ا  ج مز(.  139۴ ييرا جاناا  أساوو

 وونوگا . 

 ا ق . رابونا تبج ر   مدجاوو يه ا(. تا   ویز ايو . 1377ورث قایا ها جساب ورث   مدو

نژووو فلأاا  ياوب  139۴وحمب انا  ت ا ن  و  انديا  ره  و  د  رب  يبوها  وي انا  رهذ ب  ي    .)

. 8-11(ر  3و  1اب رابون.  جله پژوهش وي و ث و  د نا   ایم دون  بتز ردانه يوا  ر  

(. نقش ها ن 1۴02وو م صاربا فا مه   ابيانا رتال  ونصاي ا  ل مان  صامماا و  ب   مدو

پ ش وي  رألتدای أن و  ا  وي   ان  ويارا  يفتايها   ناجاون.  جله  ر  ا  پأب  ها  

 . 92-80(ر 2و  10پژوه ش وي و ث و  د نا 

(. ربي ا وذبرنوا وي ان   هداا 139۴راقب ا  بض ه  و ماع   يگ اا  اب    ه نگايا فبراوو

 س ا  و يوونا رب تاهش و رتبسا وضرقبوب و وفأربويا انان وويو  همأرب  ستاو رراب  

 .2۴-19(ر  3و 1و د .  جله پژوه ش وي و ث و  د نا 

 (. رادورن يوونا. رابونر نوب جا سه نگب.1386ح دي ا جداي    ماو ا قاب انو

(. لبوحا  ردل يفتراي ويدقا ترايت ران رب 1۴01يراو اا جل ر   رررراتبا علا  و حراجا یاا علاو

و راس رجايب  س ا ا حما ن وجتماعا و و ژيا ها  رنص تا را   انج گب  عدوین  

 .1۴-1(ر 37و 12وويوو رد .  جله ويدق ا أتاا  

(. يوهلايها  وي ان پبياررگب  وا و ديا   1396ياتپايا حم د  قبرانزوو ا علا  قاوي ا   مدو

 .3ا  ۴قب ن و يوو ا .  جله پژوهش وي و ث و  د نا ووي   

 (. يبو و ثپ يبو و د پ يبو رو كپ ق ر وفتب نوب  سايف.1387راتب ثا حم ديضاو

 (.  لتم ها و نيب ه ها وي يوونو ا ا رنص ن. رابونر نوب يرد.1391را لاا  س دو

ق(ا  ث لا   ارررب  ویاق ها ق ر ونتورررايو  1۴13صررردوقا وراجساب   مد ورث علا ورث رارا هو

 و د ا.

 (. ج ا وو .  تبج ر قا   ص سا ا يا»   زوه ا رابونر نوب راس.1397ووراوويا   مان و
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(. يورقه  رد ن  س ا  را  رد ن و 1۴01يح   اوو ا  ب    صرابوا  ب     قا ا رااا عل بضراو

 .63-1۴8(ر  ۴و 9راز أتا ناجاونان.  جله پژوهش وي و ث و  د نا 

 .۴0(. ربي ا يورقه حجاب را  د ن يوونا ان.  جله رم    اسا رماي   1385يجداا عداسو

ها  يرد و رداها وي رسب   م ث راداانا رب و اس  (. نوانه1393فا ا حأ ث  وهقانا علاويا 

 .17نيب ة وي   فبو .  جله پژوهواا  نقد وورا و  د  ر ا اا رماي   

 (. يوونو ا ا  بضا تاوتان. رابونر ونتوايو  وي دايون.1395تاراناا فب   وا ب ا رابو و

 ها و تايربوهاا رابونر نوب وي دايون.ر ا ا وجتماعاا نيب ه(. يوون1376تب ماا  ا  و

فبه گا وي و بون. رابونر ور بيانه    -(. ربي رررا نگب  ها  وجتماعا  1380  أررر اا   مردو

 رايو  فبه گ عما ا تواي.

(. ربي ررا نقش ورساو 1۴03  أررث اوو  تب اناا  رردیه  صررای اا يضرراون  يداا ا  ل  هو

فصرررل را ره پژوهش هرا    يواووي  وي ت ا رن انرديا انرارررراما ررا ررات رد رب   رارك و  ا.

 .-11-81(ا  ۴و7 تايربو  وي  واوي ا  

.  جله پب رمانا  ره راانه  رایبوا تور  حجاب  ;ا دا ا پاررش(.  1381  مد   رر اناا علاو

 .۴رماي   

 . رابونر نوب  وو  ناي.يوونو ا ا ياناوو ( . 1395 للاا حأث و

 ا را ا وی اا  ویااا لاهب    أرجد  ويوناا عداس  وربوه ماا ی د  جل   پايا    ا  رراأراوي ا  

(.  قا أره يررد ونأرانا وي يوونور ا را و ناج ویددغه.  جله پژوهش وي و ث 1397اهبوو

 .۴0-129(ر 5و ۴و  د نا  

ي رررایاا و  بحأررر ث    باو عل زوو ا عراول  وحمرد ا غد بضرررا  ل داا رتال  حأرررث پايا 

ر  ا  رررب ا ه  س ا  و  رررد ن  س ا  وونورررجا ان رب و ررراس  (. پ ش1۴03ا  مو

ها  ررنصر تاا  ياها و رما    ناا ره  صربف غ و  حدل.  جله پژوهش وي و ژيا

 .15-1(ر  2و 10و ث و  د ن.  

 (. رابونر ونتوايو  قا ا.1387  دنا فبا  د ن يوونو

ها  ها و ويا ها  ااهب  و نه وصاین (. را حجاراا رل ه رب ج ور ن 1399همن وفزوا پبو ثو

وي   ررررررد   رررراا ررراررررا  و رررررن.  وا 1399/ 0۴/ 23 رررترررسرررایرررا  ا 
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