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 چکیده

کا  عواماب بسایاری در  اسا  گساتر  حاال در اجتماعی پدیده یک مصرف مواد مخدر در نوجوانان     

نقاش سا  گانا  تاریاک شخصای  و راب ا  تعیین  حاضر پژوهش هدف راستا این در ایجاد آن نقش دارند.

بود. این م الع  از نوع همبساتیی  دختر شهر تهران فرزندی در پیش بینی گرایش ب  اعتیاد در نوجوانان-والد

شاهر تهاران  (DIC)بود و جامع  آماری پژوهش شامب نوجوانان مراجعا  کنناده با  مراکاه کااهش آسای  

نفار پسار و  33نفر نوجاوان   03گیری در این پژوهش ب  صورت در دسترس بود و با این رو  بودند. نمون 

صافات تاریاک شخصای   جانساون و وبساتر،  پرسشانام ها با اساتفاده از نفر دختر( انتخاب شدند. داده 33

( و پرسشانام  آماادگی اعتیااد  ویاد و باو ر، 9993فرزناد  فااین و همرااران،  -(، ارزیابی راب   والد0393

آوری شد. اطلاعات ب  دس  آمده با استفاده از آزمون همبساتیی و رگرسایون  نادمتییری با  ( جمع9990

گاناا  تاریااک شخصاای   ماکیاولیساا ، گااام تجهیاا  و تحلیااب شااد. نتااای  نشااان داد بااین ساا رو  گااام باا  

(. >30/3Pفرزنادی باا گارایش با  اعتیااد راب ا  وجاود دارد  -ساتیهی( و راب ا  والادخودشیفتیی و جامع 

از  00/3و  33/3، 33/3ستیهی، راب ا  باا ماادر و راب ا  باا پادر با  ترتیا  همچنین نتای  نشان داد ک  جامع 

-تاوان گفا  جامعا هاای پژوهشای مایکنند. با توج  ب  یافتا بینی میگرایش ب  اعتیاد در نوجوانان را پیش

ستیهی، راب   با مادر و راب   با پادر ااادر با  تبیاین گارایش با  اعتیااد در نوجواناان هساتند، بناابراین بارای 

 ر را مورد توج  ارار داد. توان متییرهای مذکوپیشییری از گرایش ب  اعتیاد نوجوانان می

 .فرزندی، صفات تاریک شخصی ، گرایش ب  اعتیاد، نوجوانان دختر -راب   والد کلیدی: گانواژه
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 مقدمه

 مخدر مواد مصرف سوء جوانان، سلام  با ارتباط در اساسی هایموضوع از یری     

 مواد مصرف سوء ک  اس  بیانیر آن مواد مصرف شیوع زمین  در اخیر هایبررسی اس ،

(. از 9393اس   زرگر، کاکاوند، جلالی و صلواتی،  رشد ب  رو و جدی ایمسئل  ایران در

های کنترل یا کاهش مصرف مواد مخدر و آسی ای در جمل  عواملی ک  نقش ویژه

های تح  عنوان کاهش آسی  در اجتماعی دارد مراکه کاهش آسی  هستند. فعالی 

سال  آغاز شده اس  و عمر این م العات در ایران نیه ب  سال  90گوش  کنار جهان با سابق  

گذرد. با سال از عمر آن می 4های اجرایی در این حوزه اری  ب  رسد اما فعالی می 9399

های کاهش آسی  با ارای  خدمات حمایتی موج  شرستن  رخ  توج  ب  اینر  فعالی 

سهایی در ( نقش ب DICاهش آسی  شود ک  مراکه کشود این  رخ  موج  میآسی  می

 (. 9390کاهش سوء مصرف مواد مخدر داشت  باشند  وطن دوس ، 

 اس . اسمتی یابیهوی  با همراه ک  اس  مه  تحولی یدوره یک نوجوانی یدوره     

 سایر و سییار الرب، مصرفمانند  ناسال  رفتارهای شرب ب  ک  اس  فرآیند رشدی این از

دارد  احمدی و  گوناگون علب نوجوانان میان در مواد مصرف ماید.نمی تظاهر مواد

 برای ایشیوه و طییان نوعی را مواد و الرب مصرف نوجوانان از (. گروهی9393رستمی، 

 نوجوانان از برخی پندارند.می همسالان میان در منهل  و افهایش اجتماعی پیوند تسهیب

حس کنجراوی و فرار یا مقابل  با مشرلات کسال  و ارضای  رفع لذت، ب  دستیابی برای

 آسی  یک یمنهل  ب  آن ب  وابستیی و مخدر (. مواد9990، 9روند  نیوکامسراغ مواد می

 اس . برانییخت  پدیده این علب تبیین را برای بسیاری هایتلا  جدی، اجتماعی -فردی

 ارتباط در امع ج یک افراد سلام  روانشناختی با اجتماعی هایآسی  ک  اس  بدیهی

 از آن بررسی امران و امروزه نیس  خ ی یراب   یک صرفاً راب   این اگر   اس ،

(. 9399دارد  فتحی و فدوی،  وجود تعاملی اثرات با ساختاری معادلات هایمدل طریق

                                                           
1 Newcomb 
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و  داشت  همراه ب  بشر زندگی یگستره در را متعددی مشرلات همواره مواد سوءمصرف

ب   را جوان نسب خصوص ب  و جامع  ک  اس  های اجتماعیآسی  ترینمه  از یری

 پذیرترینسال آسی  00-99(. جوانان سنین 9393کند  تازیری، می تهدید جدی صورت

ترین سن هستند و این محدوده سنی شایع مواد سوءمصرف ب  ابتلاء در معرض سنی گروه

 مواد (. سوءمصرف0337 و همراران، 9کی برای گرایش ب  سوء مصرف مواد اس   مک

(. از 9399اس   رضاخانی مقدم و همراران،  گیری داشت  ش  افهایش اشر نوجوانان در

تواند با گرایش ب  مصرف مواد در نوجوانان نقش داشت  باشد صفات جمل  عواملی ک  می

-( و راب   والد0ستیهی، جامع 4، خودشیفتیی3 ماکیاولیس 0شخصی  گان  تاریکس 

 اس . 0فرزند

 مه  شناختیسب  عوامب جمل  شخصیتی از هایویژگی ک  اس  داده نشان تحقیقات     

 مهمی نقش و رودمی شمار ب  سوءمصرف مواد جمل  از خ ر پر رفتارهای ب  گرایش در

رسد (. ب  نظر می0393، 7دارد  پولیمنی، مور و گیرن  آن استمرار یا تسریع استعداد، در

تلا ب  اختلال مصرف مواد، ب  ویژه نوجوانان ابب از شروع مصرف، بسیاری از افراد مب

های شخصیتی در گرایش ب  مصرف مواد دارند  پوررجبعلی پذیریدرجاتی از آسی 

توان ب  صفات س  گان  های شخصیتی می(. از میان ویژگی9397معافی، عبدی و  لبیانلو، 

 بالینی رفتارهای اشرال ب  اییژهتوج  و اخیر هایسال تاریک شخصی  اشاره کرد. در

(. 0394، 9اس   وسلرا، گیامارکو و ورنون شده روانشناسان میان در اجتماعی آزارنده

شود شناخت  می 9شناسی جیمهبانداس  با عنوان روان شخصی  گان  تاریکس  حوزه

                                                           
1 McCabe 
2 Dark Triad of personality 
3 Machiavellianism 
4 Narcissism 
5  Anti-socialism 
6 Parent-child relationship 
7 Polimeni, Moore & Gruenert 
8 Veselka, Giammarco & Vernon 
9 James Bond psychology 
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های شخصیتی ک  توسط پاپولاس و (. این ویژگی0339، 9 جاناسون، وبستر و اسچیم 

سازی شده اس ، عبارتند از ماکیاولیس ، خودشیفتیی و (، معرفی و مفهوم0330  0یلیامهو

، 3ستیهی ک  ب  دلیب داشتن ابعاد مشترکی مانند ماهی  اجتماعی نام لوب  رادمنجامع 

(، 0394، 0؛ جانه و ویسر0393، 4کاری  رادمن و کولارو فری  (، خودمحوری0390

-یری و خوداغراای  برجست  کردن یا اغراق در تواناییهیجانی، پرخاش سردی دورویی،

(، در یک خوش  مفهومی ارار گرفتند. 0330، 0های خود(  شری، هوی ، بسر، فل  و کلین

 حوزه در آیند ولیمی شمارب  نام لوب و ناپسند اجتماعی نظر از فوق اگر   گان س 

 عادی جمعی  در توانمی را آنها مختلف اشرال عبارتی ب  .دارند ارار بهنجار عملررد

در  7کریستی توسط ماکیاولیس  شخصی  (. صف 0330کرد  پاپالوس و ویلیامه،  مشاهده

 شانهده  ارن پرداز ایتالیایینظری  و مدارسیاس  هایبر اساس سیاس  و نوشت  9973سال 

و  شد  کورال ابداع موفق، شهریار یک هایدرباره ویژگی 9ماکیاولی نیرولو میلادی،

 گریهان ،انسان سرد، (. ویژگی شخصی  ماکیاولیس  عبارتند از باورهای0333، 9کالوت

ریهی بلندمدت گرایان  و غیراخلاای، فقدان عاطف  و همدلی، برنام جویان ، عمبعی 

کاری، های سودجویان  و دنبال کردن اهداف شخصی، فری راهبردی، انییهه

جویی، بدگمانی، (، سل  0390د اجتماعی  رادمن، های ضاستثمارگری، دورویی و گرایش

های منفی ب  دییران (، اسناد ویژگی0330گرایی  شری و همراران، نفوذناپذیری، کمال

(، 0337، 99های همراری اجتماعی ضعیف  پال و ارسهکی(، مهارت0330، 93 هولی

                                                           
1 Jonason, Webster & Schmitt 
2 Paulhus & Williams 
3 Rauthmann 
4 Kolar 
5 Jones & Wisser 
6 Sherry, Hewitt, Besser, Flett & Klein 
7 Christie 
8 Niccolo` Machiavelli 
9 Corral & Calvete 
10 Hawley 
11 Paal & ereczkei 
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هیجانی اندک  (، و درک اجتماعی و0394، 9کفای  اجتماعی و همدلی پایین  ابب و بریور

خودشیفتیی  تاریک، گان س  شخصیتی صف  (. دییر0393، 0 بارلو، کواتر و استایلیانو

 فردی هایب  تفاوت ویژگی م رح شد. این 3توسط الیس 9999اس . این مفهوم در سال 

بینی و عشق ب  خویشتن تربر، خودخواهی، خودبهرگ با ک  دارد اشاره پایدار نسبتاً 

 پردازیخیال انیاری،این، خودمه  بر (. علاوه0339، 4راف و رودواتشود  مومشخص می

-و بین اجتماعی کارکرد فقدان رغ علی تحسین دریاف  شدید ب  نیاز پیشرف ، مورد در

زنی، (، لاف0393، 0لارن و بس فردی مناس ، استثمار دییران و نداشتن همدلی  مک

ثباتی (، بی0394، 0ه، فلورل، بورتون و هارترفتار پرخاشیران  با دییران، بدزبانی  آدام

 بار ستیهی اس  ک  نخستینهیجانی و م لوبی  پایین م رح شده اس . صف  سوم، جامع 

 دو دارای ستیهجامع  (. شخصی 0337، 9معرفی شد  هار 7، توسط کلرلی9949سال  در

 اس  99ارثی عاطفی نقص دارای شخصی  این اولی  شرب اس . در 93و ثانوی  9اولی  شرب

 س حی، جذابی  شخصی،بین فقدان عاطف  رحمی،بی خودخواهی، مانند هاییویژگی با و

 طرد عواملی مانند نتیج  ک  ثانوی ، شرب در شود.می مشخص استثمار دییران و ستمیری

اس  ک  با خصوصیاتی مانند  90آشفتیی عاطفی د ار فرد اس ، والدین بدرفتاری یا

، 93ه و خصوم  همراه اس   اسری ، جانسون، اندرشد، کر و لادنستیسبک زندگی جامع 

-ستیهی در افراد اانونهای شخصیتی ماکیاولیس ، خودشیفتیی و جامع (. ویژگی0337

                                                           
1 Abell & Brewer 
2 Barlow, Qualter & Stylianou 
3 Ellis 
4 Morf & Rhodewalt 
5 MacLaren & Best 
6 Adams, Florell, Burton & Hart 
7 Cleckley 
8 Hare  
9 Primary Psychopathy 
10 Secondary Psychopathy 
11 Affective deficit(heritable) 
12 Affective disturbance 
13 Skeem, Johansson, Andershed, Kerr & Louden 
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محابا شرن، دارای رفتارهای پرخ ری مانند مصرف مواد مخدر و رفتارهای جنسی بی

شرنان  و پرخ ر رفتارهای اانونکننده ادرتمندی برای بینیفراوانی بیشتری دارند و پیش

؛ 0394و همراران،  0؛ کاستلانا0337؛ پورتر و پوتر، 0390، 9هستند  داگلاس، بور و مونرو

؛ میرائیلی منیع، صالحی و  0390، 0؛ نتلند و مینر0337، 4؛ استن0330، 3ساکلین و فریک

، 7درم استد، فرن، کی و مک؛ 0394، 0؛ پیلینگ، بون و ایجن9390خویی، احمدی

؛ نظری، دودکانلوی میلان، خ ی  و 0330، 9؛ بلیرب، اسچلییب و فاسبندر و کلین0390

 (.9390آباد، بادنصرت

 فرزند- والد فرزندی اس . روابط-متییر دییر مورد بررسی در این پژوهش راب   والد     

 نبی ه  روابط بهرگسالی دوره در بلر  اس ، اهمی  حایه کودکی دوره در تنها ن 

 بهرگسالی روی در فرزند- والد روابط تأثیر ک  اس .  نان مه  بسیار فرزندان و والدین

، 9اس   میلری، بریمن و اسرمن شده تأیید فرزندان شناختی روان پریشانی و روان سلام 

 اشاره والدین سوی از شده ارای  معیارهای گیریسخ  میهان ب  والدین (. مهارگری0339

 و گیریسخ  اس ؛ همراه نایافتیی ساز  بالاتر س وح با رگریمها فقدان دارد و

 رفتارهای ب  منجر و دارد راب   اخلاای تحول عدم با نیه تنبی  با مهارگری همراه

 و حمای  صمیمان  فرزند- والد (. روابط9390شود  بیابانیرد، نوجوان می ضداجتماعی

 کنند، ب  بررسی را اجتماعی ایهنقش و عقاید تا دهدمی امران نوجوانان ب  کننده

و  تحصیلی شایستیی شیلی، گیریجه  بالا، خود ب  اترا و کرده کمک خودمختاری

-لحاظ روان از یا جبری ک  والدینی مقابب، در و کندمی بینیپیش را م لوب خود حرم 

                                                           
1 Douglas, Bore & Munro 
2 Castellana 
3 Salekin & Frick 
4 Stone 
5 Netland & Miner 
6 Pailing, Boon &  Egan 
7 Stead, Fekken, Kay & McDermott 
8 Blickle, Schlegel, Fassbender & Klein 
9 Milkie, Brieman & Schiman 
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-کنند و موج  شربمی ایجاد اختلال خودمختاری رشد در هستند کننده کنترل شناختی

، 9شوند  رونرنمشرلات پیچیده مانند رفتارهای پرخ ر و سوء مصرف مواد می گیری

 نیه فرزندان اعتیاد میهان باشد بیشتر والدین میان نهاع و دعوا (. هر   9393؛ امری، 0390

 با دوستان  راب   براراری امران فرزندان هاییخانواده  نین در زیرا بود، بیشتر خواهد

 هایمحیط ب  هانهاع این از ماندن امان در برای شاید و کرد ندنخواه را پیدا والدین

 (. کیفی 0330، 0؛ ساندرز9399برند  فریدکیان، می پناه دوستان مانند محیط زاآسی 

 فرزندی- والد راب   از بهتر ابعاد راب  ، تمامی در عادی، نوجوانان فرزندی - والد راب  

 نوجوانان با مقایس  در معتاد والدین نوجوانان یتیترب رو  همچنین. اس  معتاد نوجوانان

؛ حسین خانهاده، طاهر، سیدنوری، 9390اس   ناظر،  ترگیران سهب یا تراستبدادی غیرمعتاد،

 (.9390پور، زاده و عیسییحیی

ای پر الش و های زندگی و دورهترین دورهبا توج  ب  اینر  دوره نوجوانی از مه      

های های اجتماعی و رفتارهای پرخ ر در این دوره بیش از دورهآسی  پرشور اس  لذا

های شخصیتی نوجوانان ک  از س  بعد ماکیاولیس ، تواند مخرب باشد. ویژگیسنی دییر می

-ستیهی و خودشیفتیی مورد بررسی ارار گرفت  اس  و مشخص اس  ک ، ویژگیجامع 

ر مانند مصرف مواد مخدر در ارتباط های شخصیتی افراد با گرایش ب  رفتارهای پرخ 

اس  لذا اهمی  صفات شخصیتی افراد در بروز رفتارهای پرخ ر حایه اهمی  اس . دوره 

نوجوانی نیه از جمل  عواملی اس  ک  با مصرف مواد مخدر در ارتباط اس  و در این میان 

فرزندی  –اط والد یابد زیرا نوع ارتبای مینیه نقش راب   والد با فرزند خود اهمی  ویژه

تواند ب  عنوان عامب یا پیشییری کننده اعتیاد در نوجوانان عمب کند. با توج  ب  آنچ  می

م رح شد و اهمی  دوره نوجوانی پژوهش حاضر ب  دنبال پاسخ ب  این پرسش اس  ک  

                                                           
1 Runcan 
2 Sanders 



 1399تابستان  ،9 شماره ،سوم سال ،کاربردی در مشاورههای  پژوهش فصلنامه /114

 

فرزندی در پیش بینی گرایش ب  اعتیاد در -گان  تاریک شخصی  و راب   والدس آیا »

 «.ان دختر نقش دارد؟نوجوان

 

 روش

 از و توصیفی ها،داده گردآوری رو  نظر از و کاربردی هدف نظر از پژوهش رو      

کننده ب  مراکه کاهش جامع  آماری پژوهش شامب نوجوانان مراجع  .اس  همبستیی نوع

گیری پژوهش حاضر ب  صورت در ( شهر تهران بودند. رو  نمون DICآسی  گذری  

کننده ب  مراکه کاهش نفر از  نوجوانان مراجع  03و با این رو  تعداد  دسترس اس 

سال ب  عنوان نمون  پژوهش  97تا  94آسی  انتخاب شدند. نوجوانان دارای شرایط سنی 

بود.  39/9و انحراف معیار سنی آنها  99/90انتخاب شدند. میانیین سن شرک  کنندگان 

گریهی، از: نوجوانان با سابق  فرار از منهل، اانونهای ورود ب  پژوهش عبارت بودند ملاک

دزدی و مصرف مواد مخدر. ملاک خروج از پژوهش نیه عدم همراری با پژوهشیر و عدم 

 -راب   والد صفات تاریک شخصی ،های پژوهش بود. سپس پرسشنام  ترمیب پرسشنام 

 رف .فرزندی و پرسشنام  آمادگی ب  اعتیاد در اختیار نوجوانان ارار گ

 

 ابزار پژوهش

(، ساخت  شده و 9990  9این مقیاس توسط وید و بو رپرسشنامه آمادگی اعتیاد:      

(، آن را در جامع  ایرانی هنجاریابی 9397؛ ب  نقب از زرگر، نجاریان و نعامی، 9390زرگر  

عداد سن  دارد از دو خرده مقیاس استماده دروغ 0ای ک  گوی  30اند. این پرسشنام  کرده

، 09، 07، 00، 00، 04، 00، 99، 99، 97، 90، 99، 93، 9، 9، 7، 0، 4، 3های اعتیاد  گوی 

( تشریب شده اس . 03، 03، 94، 93، 9، 0، 9های ( و پذیر  اعتیاد  گوی 39، 33، 09

گذاری هر سؤال بر روی یک پیوستار سنجد. نمرههر دو خرده مقیاس را می 9شماره سوال 

                                                           
1 Wid & Bocher 
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گیرد. روایی این پرسشنام  در پژوهش  کاملا موافق ( انجام می 3ا مخالف ( تا از صفر  کامل

ب  دس  آمد. در پژوهش حاضر نیه  9/3و ضری  آلفای کرونباخ آن  40/3(، 9397زرگر  

 ب  دس  آمده اس . 99/3ضری  آلفای کرونباخ پرسشنام  

(، 0393  0ستروب و جانسون (:DTDD) 1پرسشنامه کوتاه صفات تاریک شخصیت     

 مقیاس زیر شامب س  مقیاس این کردند. معرفی را شخصی  تاریک صفات کوتاه مقیاس

 در اس ؛ گوی  دوازده شامب مقیاس این اس . خودشیفتیی و ستیهیجامع  ماکیاولیس ،

 و شودمی سنجیده گوی  4 با شخصی  تاریک صفات هایمؤلف  از یک هر این پرسشنام 

 ارزیابی (،7  موافق  کاملا (، تا9  مخالف  کاملا از ای  درج مقیاس هف یک اال  در

(، همسانی درونی این پرسشنام  را با استفاده از آلفای 0393شود. جانسون و وبستر  می

(، این پرسشنام  را 9390گهار  کردند. یوسفی و پیری   97/3تا  70/3کرونباخ، بین 

رونی پرسشنام  ب  شیوه محاسب  ضری  ترجم  و هنجاریابی کردند و ضرای  همسانی د

ستیهی و کب پرسشنام  ب  های خودشیفتیی، ماکیاولیس ، جامع آلفای کرونباخ برای عامب

نام  ب  فاصل  گهار  کردند و ضری  بازآزمایی پرسش 70/3و  09/3، 70/3، 77/3ترتی  

ستیهی و جامع  و برای عامب خودشیفتیی، ماکیاولیس  70/3نام  دو هفت  برای کب پرسش

( ب  9394بدس  آمده اس . پژوهش امرانی و همراران   00/3و  93/3، 79/3ب  ترتی  

نام  صفات تاریک شخصی  انجام گرفت  بود، و ضرای  آلفای منظور هنجاریابی پرسش

ستیهی ب  ترتی  کرونباخ برای کب مقیاس، خرده مقیاس ماکیاولیس ، خودشیفتیی و جامع 

ب  دس  آمده اس . همچنین در پژوهش حاضر نیه آلفای  43/3و  09/3، 90/3، 99/3

 ب  دس  آمده اس . 90/3دس  آمده برای این پرسشنام  کرونباخ ب 

 برای فرزند -والد راب   مقیاس (:PCRS) 3فرزند – والد رابطه ارزیابی پرسشنامه    

 فرزند -والد روابط ی کیف سنجیدن برای(، 9993  9شوبب و مورلند فاین، توسط بار اولین

                                                           
1 Dark Triad Dirty Dozen 
2 Jonason & Webster 
3 parent- Child Relationship Survey 
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والدینشان،  با آنها راب   درباره نوجوانان نظر سنجیدن اس . این مقیاس برای شده تهی 

ماده ب  فرم مادر اختصاص دارد و لازم ب  ذکر اس  ک  در فرم  04معرفی شده اس  ک  

سنجد های فرم پدر را نمیهیچردام از مؤلف  90و  99، 0، 4های پدر این پرسشنام ، گوی 

باشند در وااع این پرسشنام  برای فرم پدر ها میولی در فرم مادر اادر ب  سنجش مؤلف 

 لیررت هف  طیف یک گوی  اس . شیوه پاسخیویی ب  این پرسشنام  در 03دارای 

 جهب  اس  مقیاس یرسان فرم دو ( اس . هر7( تا شدید  نمره 9از خفیف  نمره ایدرج 

 ب  مربوط هایفرم در متفاوتی عوامب حال این با. شوندمی وضع مادر و پدر کلم  اینر 

های مربوط ب  فرم پدر عبارتند از: احساسات مثب    مؤلف  .اس  شده بارز مادر پدر و

-9های (، درگیری و آمیختیی پدر  گوی 94-3-04-03-00-09-03-99-99های گوی 

(. همچنین 93ش   گوی  ( و خ7-9-97-90-90های (، ارتباطات  گوی 0-0-9-93-90

شوند. لازم ب  ذکر اس  ک  گذاری میصورت معروس نمرهب  94و  93، 9های شماره گوی 

های گوی  را م رح کرده اس  ک  مؤلف  04این پرسشنام  برای سنجش راب   فرزند و مادر 

-99-99-97-90-90-7-0-3-0-9های مربوط ب  آن عبارتند از: احساسات مثب   گوی 

(، تعیین 94-93-90-99-93-9های گشتیی نقش  گوی (، تنفر یا گ 03-09-00-03

(.  در این 97-90-90-9-7-0-4های ( و ارتباطات  گوی 04-09-3-93های هوی   گوی 

فرزند ضعیف -، راب   والد 49تا  04فرزند نمره بین  -مقیاس  با توج  ب  فرم کلی والد

، راب   والد 90فرزند متوسط اس . نمره بالاتر از  -، راب   والد 90تا  49اس . نمره بین 

 پدر و با م لوب و خوب راب   دهنده نشان بالاتر نمره مقیاس این در فرزند اوی اس .

مقیاس  .اس  والدین با تعارض و والدین با ک  ارتباط دهنده نشان پایین نمره و اس  مادر

های مربوط ب  پدر و برای خرده مقیاس 94/3تا  99/3فرزندی با ضرای  آلفای  -راب   والد

های برای خرده مقیاس 94/3 همانندسازی( تا  09/3و ضرای  آلفای  90/3نیه آلفای کلی 

                                                                                                                                         
1 Fine, Moreland & schwebel 
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همسانی درونی عالی دارد، این ضرای  آلفا را  90/3مربوط ب  مادر نیه آلفای کلی 

پژوهشی ک   دانشجو ب  دس  آورده اند. در 049سازندگان مقیاس با اجرای پرسشنام  بر 

(، انجام داده اس  ضرای  پایانی محاسب  شده برای پرسشنام  فرم پدر 9399پرهیهگار  

ی همسانی درونی خوبی بوده اس  ک  نشان دهنده 90/3و برای فرم مادر  93/3برابر با 

(. در پژوهش حاضر ضری  آلفای کرونباخ برای فرم پدر و مادر ب  9397اس   عراای، 

 ب  دس  آمده اس . 90/3و  99/3ترتی  
 

 یافته ها

-جامع ، س یاولیماکی، فتییخودش، ادیب  اعت شیگرامعیار متییرهای میانیین و انحراف     

 ارای  شده اس . 9در جدول شماره  با مادر راب  و  با پدر راب  ی، هستی
. میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش1جدول   

 
 هی  و تحلیب همبستیی پیرسون ارای  شده اس .، نتای  حاصب از تج0ر جدول د

 . نتایج حاصل از تجزیه و تحلیل همبستگی پیرسون2جدول
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بدس  آمده کمتر از س ح بحرانی  Pمحرز اس  ک  مقدار ، 0با توج  ب  نتای  جدول     

اس . لذا وجود ارتباط بین متییرهای پژوهش با گرایش ب  اعتیاد در نوجوانان تأیید  30/3

گرایش ب  اعتیاد در نوجوانان ستیهی و ه اس  و بین ماکیاولیس ، خودشیفتیی، جامع شد

راب   مثب  و معنادار وجود دارد. بین راب   با پدر، راب   با مادر و گرایش ب  اعتیاد در 

 نوجوانان راب   منفی و معنادار وجود دارد.  

تاریک شخصی  ماکیاولیس ، گان  برای بررسی فرضی  پژوهش مبنی بر اینر ، س      

فرزندی، گرایش ب  اعتیاد را در نوجوانان  -ستیهی( و راب   والدخودشیفتیی و جامع 

متییری ب  رو  گام ب  گام استفاده شده اس . کند، از آزمون رگرسیون  ندبینی میپیش

م ابب از انجام آزمون از آزمون کلموگروف اسمیرنف برای سنجش نرمال بودن جه  انجا

س ح معناداری ب  دس  آمده آمار پارامتریک استفاده شده اس  ک  نتای  نشان داده اس ، 

گان  تاریک شخصی   ماکیاولیس ، س اسمیرنف برای -از آزمون کلموگروف

 30/3بهرگتر از فرزندی و گرایش ب  اعتیاد  -ستیهی(، راب   والدخودشیفتیی و جامع 

توان برای های مربوط ب  این متییرها نرمال اس  و میده(. بنابراین توزیع دا>P 30/3اس   

 ها از آزمون پارامتریک استفاده نمود.تجهی  و تحلیب استنباطی داده

 ماکیاولیس ، گان  تاریک شخصی بررسی اینر  کدام یک از متییرهای صفات س برای      

رایش ب  اعتیاد در بینی گفرزندی توان پیش-ستیهی( و راب   والدخودشیفتیی و جامع 

 3نوجوانان را دارد از رگرسیون گام ب  گام استفاده شد. نتای  حاصب در جدول شماره 

 ارای  شده اس .
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 . خلاصه تحلیل واریانس متغیرهای پژوهش3جدول 

 
محاسب  شده   Pدهد. معناداری ، خلاص  تحلیب واریانس پژوهش را نشان می3جدول      

راب   با مادر و راب   با پدر با گرایش ب  اعتیاد راب    ستیهی،ن جامع دهد ک  بینشان می

 .(>P 30/3 معنادار وجود دارد 

 خلاص  مدل پژوهش ارای  شده اس . 4در جدول   
 . خلاصه مدل4جدول 

 
بینی گرایش ب  اعتیاد را در ستیهی بیشترین توان پیش، در مدل اول جامع 4طبق جدول      

بوده و این متییر  00/3رد. ضری  همبستیی این متییر با گرایش ب  اعتیاد نوجوانان دا

ستیهی، راب   بینی کند. در مدل دوم بعد از جامع از گرایش ب  اعتیاد را پیش 30/3توانست  

بوده  00/3وارد معادل  شده اس . ضری  همبستیی این دو متییر با گرایش ب  اعتیاد  با مادر

بینی کنند. در مدل سوم سومین از گرایش ب  اعتیاد را پیش 49/3اند نست و این دو متییر توا

متییری ک  وارد معادل  شده راب   با پدر ک  با ورود این متییر ضری  همبستیی این س  

از گرایش  44/3اند حدود شده اس  و این س  متییر توانست  00/3متییر با گرایش ب  اعتیاد 

 (. >P 30/3بینی کنند  پیش ب  اعتیاد در نوجوانان را
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ستیهی، راب   با مادر و راب   با پدر برای بررسی اینر  کدام یک از متییرهای جامع      

بینی گرایش ب  اعتیاد هستند از ضری  رگرسیون گام ب  تری برای پیشکننده اویبینیپیش

 ارای  شده اس . 0گام استفاده شد ک  نتای  آن در جدول 
ستیزی، بینی گرایش به اعتیاد، بر اساس جامعه. نتایج تحلیل رگرسیون برای پیش1جدول 

 رابطه با مادر و رابطه با پدر

 
ستیهی، بین  جامع برای تعیین سه  تفریری هریک از متییرهای پیش 0طبق جدول      

ب  اعتیاد( از  بینی پراکندگی متییر ملاک  گرایشراب   با مادر و راب   با پدر( در پیش

ستیهی با ضری  بتای ضری  بتا استفاده شده اس . نتای  حاکی از آن اس  ک  جامع 

اادر هستند  00/3و راب   با پدر با ضری  بتای  33/3، راب   با مادر با ضری  بتای 33/3

 بینی کنند. گرایش ب  اعتیاد را پیش

 

 بحث و نتیجه گیری

فرزندی در -گان  تاریک شخصی  و راب   والدس  قشم الع  حاضر با هدف بررسی ن     

انجام شد. نتای  پژوهش حاضر نشان داد ک  بین بینی گرایش ب  اعتیاد در نوجوانان پیش

فرزندی -ستیهی و راب   والدگان  تاریک شخصی   ماکیاولیس ، خودشیفتیی و جامع س 
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ستیهی، راب   با مادر و راب   با  با گرایش ب  اعتیاد در نوجوانان راب   وجود دارد و جامع

 کنند. بینی توانند گرایش ب  اعتیاد را در نوجوانان پیشپدر می

گان  تاریک شخصی  با گرایش ب  اعتیاد در نوجوانان با توج  ب  راب   صفات س      

(، کاستلانا 0337(، پورتر و پوتر  0390داگلاس و همراران  های پژوهش حاضر با پژوهش

(، 0390(، نتلند و مینر  0337(، استن  0330(، ساکلین و فریک  0394مراران  و ه

 (0394(، پیلینگ و همراران  9390(، نظری و همراران  9390میرائیلی و همراران  

-اند ک  صفات شخصیتی افراد نقش مهمی در پیشها نشان دادههمسو اس .  این پژوهش

. نتای  پژوهش حاضر نشان داده اس  مخدر داردبینی رفتارهای پرخ ر مانند مصرف مواد 

های فرزندی با گرایش ب  اعتیاد در نوجوانان راب   دارد و این نتیج  با یافت  -ک  راب   والد

( و حسین 9393(، امری  9399(، فریدکیان  0330(، ساندرز  0390پژوهشی رونرن  

  ( همسو اس . 9390خانهاده و همراران  

گان  تاریک شخصی  ک  تح  عنوان توان گف  س ها مین یافت در تبیین ای     

-شود با رفتارهای پرخ ر و ریسکستیهی از آن یاد میماکیاولیس ، خودشیفتیی و جامع 

پذیری بالای رفتاری در افراد در ارتباط هستند. ماکیاولیس  همانیون  ک  ابلا اشاره شد 

از دییران برای دستیابی ب  هدف اس  رحمی و استفاده دارای مشخص  فریبراری، بی

ستیهی و خودشیفتیی ترکی  شود گرایش ب  رفتارهای زمانی ک  این صف  با جامع 

یابد. افراد ماکیاولیس  برای دستیابی ب  هدف خود متوسب ب  پرخ ر در افراد افهایش می

  خود شوند و از این حیث حتی برای دستیابی ب  خواستدروغیویی و فری  دییران می

کنند. گرایش ب  اعتیاد در این افراد بالاتر از جمعی  عادی رفتارهای پرخ ر را تجرب  می

ها بیشتر اس . همچنین اس  زیرا هیجانات و گرایش ب  رفتارهای پرخ ر در ماکیاولیس 

ستیهی با فریبراری و خودخواهی سعی در استثمار نوجوانان دارای ویژگی شخصیتی جامع 

پذیری بالایی دارند و کنترل چ  برایشان هدف اس  دارند. این افراد ریسکدییران و آن

تران  در آنها تا حد زیادی ضعیف اس  ب  همین دلیب در شرایط ناکامی یا زمانی ک  تنها 
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اندیشی اادام ب  انجام راه دستیابی ب  هدف انجام رفتار پرخ ری باشد بدون تفرر و عااب 

 بالقوه منفی پیامدهای ترس از فقدان خاطر ب  احتمالاً  ویژگی این با افرادکنند. آن عمب می

 .شوندمی محابا یا مصرف مواد مخدرریسری مانند رفتار جنسی بی رفتارهای درگیر

 کنترل فقدان ب  اطلاعات هستند ک  منجر پرداز  در نقصستیه دارای نوجوانان جامع 

 از ناشی رفتاری پذیریریسک در یرشدندرگ ب  مسیر تمایب این م ابق .شودمی  نظارتی

 پیامدهای درک/فقدان توج  و محی ی هاینشان  شناختی پرداز  و توج  ناتوانی برای

 با خودشیفتیی راب   زمین  در (.0390، 9 مالسها و اوستازسری یابدافهایش می بالقوه

جمل   از خودشیفتیی با مرتبط هایویژگی از برخی ب  توانمی رفتاری پذیریریسک

 اشاره کشیبهره و بودن گرایان ، محقغیروااع بینیخو  بهرگنمایی، حد، بیش از اطمینان

رفتاری  پذیریریسک سوی ب  را خودشیفتیی بالای با نمره افراد ک  هاییویژگی کرد؛

 هایپادا  ب  آنها وابستیی و نوجویی از تواند ناشیمی آنها رفتار دهد. همچنینسوق می

 رفتاری پذیریریسک با مرتبط و فوری مانند مصرف مواد مخدر و یا رفتارهای کو رتر

 امران زمانی ک  حتی معتقدند اویاً  آنها بهرگتر اما دورتر باشد. بنابراین هایپادا  تا

، 0بدهند  بیلو و برانب دس  از را آنها  یهی اس  ممرن غیر باشد، پایین خیلی موفقی 

ف  نوجوانان دارای خوشیفتیی بالا ب  احتمال بیشتری ب  سم  توان گ(. بنابراین می0394

کنند زیرا مواد مخدر ب  صورت پاداشی آنی و جذاب مصرف مواد مخدر گرایش پیدا می

های شخصیتی برای گرایش ب  توان بیان کرد ک  ویژگیکند. ب  طور کلی میعمب می

نوجوانان ب  دلیب هیجان بالا در ای ب  عهده دارد و مصرف مواد مخدر و اعتیاد نقش ویژه

ها گر و بهنجاری برای مواجه  با مواعی دوره نوجوانی در صورتی ک  شخصی  ترانش

 شود. نداشت  باشند بیشترین آسی  را متحمب می

                                                           
1 Malesza & Ostaszewski 
2 Buelow & Brunell 
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فرزندی نیه یری از اثرگذارترین عوامب برای گرایش یا عدم گرایش -راب   والد     

 اس  مرتبط فرزندان اعتیادپذیری با والدین با راب   فی نوجوانان ب  سم  اعتیاد اس . کی

ب   را هاارز  والدین و خانواده کند، زیرا بینیپیش را آنها تواند اعتیادپذیریمی و

 وااع در کنندمی اصلاح را رفتار و بخشندبهبود می را اخلاق دهند،می فرزندان انتقال

 سبک برارگیری طریق از توانندمی نوجوانزندگی  در تأثیرگذار افراد عنوان ب  والدین

 او ب  صحیح مسیر در گرفتن ارار برای با وی، اثربخش ارتباط براراری و مقتدران  تربیتی

 سلام  ب  وابست  رفتارهای شان،عاطفی فرزندان نیازهای تسهیب طریق از و کنند کمک

-می م رح آنها با را خود دارند تعارضات گرم والدینی ک  فرزندانی بخشند، بهبود را آنها

 ب  منجر والدین با کیفی  راب   با براراری طلبند؛می کمک و راهنمایی آنها از و کنند

 مورد الیوهای با طریق همانندسازی از نوجوانان و شودمی فرزند در تعلق احساس ایجاد

 را رفتاری هایو سبک فرهنیی اجتماعی، هنجارهای الیوهای از بسیاری خود ابول

 و پاسخیویی نوجوان نیازهای درک طریق از توانندمی کنند. والدینمی سازیروند

 و سازی اواعددرون طریق از و شوند تبدیب او برای ابول مورد الیویی ب  او ب  مناس 

-راب   با پدر از این .کنند جلوگیری اعتیاد ب  آنها گرایش از جامع  ابول مورد هنجارهای

کند و در پدر، ب  عنوان نقش حامی مقتدر ایفای نقش می رو دارای اهمی  اس  ک 

صورتی ک  فرزند حمای  مقتداران  پدر را احساس نرند احتمال ارتراب رفتارهای پرخ ر 

تواند نقش یابد. همچنین سیست  تربیتی مستبدان  نیه از سم  پدر میدر او افهایش می

ییرد و موج  گرایش نوجوان ب  اید و شرط را از فرزند بحمای  کنندگی و علاا  بی

 شود تا از این طریق هوی  از دس  رفت  را باز ستاند.سم  مصرف مواد مخدر می

دهی ب  ها اس  ک  باید هنیام تفسیر و تعمی پژوهش حاضر دارای برخی محدودی      

توان ب  این موارد اشاره های این پژوهش میهای دییر در نظر داش . از محدودی گروه

کننده ب  مراکه گذری کاهش آسی  انجام نمود: این م الع  بر روی نوجوانان مراجع 

پذیر یا های آسی رو بر روی سایر گروههای پیششود در پژوهشگرفت  و پیشنهاد می



 1399تابستان  ،9 شماره ،سوم سال ،کاربردی در مشاورههای  پژوهش فصلنامه /124

 

-دیده دییر نیه صورت گیرد، همچنین در پژوهش حاضر با استفاده از پرسشنام  دادهآسی 

و امران کنترل سایر عوامب مانند تحصیلات، درآمد خانواده آوری شدند های پژوهش جمع

شود در و سابق  رفتارهای پرخ ر در سایر اعضای خانواده وجود نداش  و پیشنهاد می

های بعدی از مصاحب  ب  عنوان شناخ  عوامب مؤثر بر گرایش ب  اعتیاد استفاده پژوهش

آوری شوند. در مجموع، با توج  عهای پژوهش با استفاده از رو  مصاحب  جمشود و داده

تری در های گذشت  لازم اس  م العات گستردههای ب  دس  آمده و مرور پژوهشب  یافت 

 رو را ب  میهان اابب توجهی کاهش داد.های پیشاین زمین  صورت گیرد تا بتوان آسی 

اصی پژوهش حاضر بدون هیچیون  حمای  مالی از جان  سازمان خ تضاد منافع:     

 صورت گرفت  اس  و نتای  آن برای نویسندگان هیچیون  تضاد منافعی ندارد. 
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